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O Enigma de 1 Pedro 3: Jesus Desceu ao Hades?

A passagem de 1 Pedro 3:18-20 é amplamente reconhecida por tedlogos e estudiosos do Novo
Testamento como um dos textos mais complexos e desafiadores da Biblia. A dificuldade
interpretativa reside na descricao de uma atividade de Jesus Cristo que parece ocorrer em uma
esfera sobrenatural, levantando questdes profundas sobre a cristologia, a soteriologia e a
cosmologia biblica.

O texto central que alimenta este debate afirma:

"Pois também Cristo sofreu os pecados uma vez por todas, o justo pelos injustos, para conduzir-
nos a Deus; morto, sim, na carne, mas vivificado no espirito, no qual também foi e pregou aos
espiritos em prisdo, os quais, noutro tempo, foram desobedientes quando a longanimidade de
Deus aguardava nos dias de Noé, enquanto se preparava a arca, na qual poucos, a saber, oito
pessoas, foram salvos, através da dgua." (1 Pedro 3:18-20)

A ambiguidade deste trecho gerou, ao longo da histéria da Igreja, diversas linhas interpretativas. O
reformador Martinho Lutero, por exemplo, chegou a classificar esta passagem como uma das mais
obscuras do Novo Testamento, admitindo nao ter certeza absoluta sobre o que Pedro intencionava
comunicar.

Os Pontos de Tensao no Texto
Para compreender o enigma, é necessario analisar as expressdes-chave que Pedro utiliza:

1. "Morto na carne, mas vivificado no espirito": Esta frase estabelece o contexto temporal
e existencial da acao de Cristo. A discussao gira em torno de se "espirito" refere-se ao
Espirito Santo ou ao espirito humano de Jesus apds a morte fisica.

2. "Foi e pregou": O verbo grego utilizado para "pregar" (kerysso) geralmente significa
proclamar ou anunciar uma mensagem oficial, diferindo por vezes do verbo "evangelizar". A
natureza desta pregacdo — se é uma oferta de salvacao ou uma proclamacao de vitéria e
condenacdo — é central para o entendimento do texto.

3. "Espiritos em prisao": A identidade destes espiritos é o ponto mais controverso. Seriam
seres humanos que morreram no diltvio? Anjos caidos mencionados em Génesis 6? Ou almas
no Hades aguardando o julgamento?

A Conexao com o Credo Apostolico

Este texto biblico serve frequentemente como base para a cldusula do Credo Apostélico que afirma
que Jesus "desceu a mansdao dos mortos" (ou descendit ad inferna). A ideia de que Cristo, no
intervalo entre sua morte na sexta-feira e sua ressurreicdao no domingo, teria descido ao Hades (o
lugar dos mortos) para realizar uma obra especifica, estd profundamente enraizada na tradicdo

cristd, embora sua fundamentacao biblica exata seja debatida.

O tedlogo Wayne Grudem, ao analisar as diversas correntes teoldgicas, identifica que as explicagbes
para este mistério se agrupam majoritariamente em trés categorias principais, que buscam
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harmonizar o texto de Pedro com o restante da revelacao biblica, evitando contradicdes doutrinarias
como a possibilidade de salvacdo apds a morte (segunda chance).

Nas secOes a seguir, exploraremos detalhadamente cada uma dessas trés interpretacdes
predominantes para solucionar o mistério dos espiritos em prisao.

Primeira Interpretacao: A Pregacao pelo Espirito através de Noé

A primeira grande linha interpretativa para solucionar o mistério de 1 Pedro 3:18-20 sugere que
Jesus nao desceu fisicamente ou espiritualmente ao Hades apés sua morte na cruz. Em vez disso,
esta visao propoe que a "pregacao" mencionada por Pedro ocorreu milénios antes, durante os dias
de Noé.

Esta interpretacdo, defendida historicamente por Santo Agostinho e sustentada por tedlogos
contemporaneos como Wayne Grudem, argumenta que o texto nao descreve uma descida de Cristo
ao mundo dos mortos, mas sim uma atividade do Espirito de Cristo operando no profeta Noé.

O Espirito de Cristo no Antigo Testamento

Para fundamentar esta posicao, é necessario olhar para o contexto mais amplo da carta de Pedro.
No capitulo 1, versiculo 11, o apdstolo afirma que o "Espirito de Cristo" j& estava presente nos
profetas do Antigo Testamento, indicando que Jesus, em sua preexisténcia divina, atuava na
revelacao muito antes de sua encarnacao:

"Indagando que tempo ou que ocasido de tempo o Espirito de Cristo, que estava neles, indicava,
anteriormente testificando os sofrimentos que a Cristo haviam de vir, e a gléria que se lhes havia
de seguir." (1 Pedro 1:11)

Com base nisso, entende-se que, assim como o Espirito de Cristo falava através dos profetas
hebreus, Ele também falou através de Noé. O apdstolo Pedro corrobora o papel de Noé como um
proclamador em sua segunda carta:

"...mas guardou a Noé, a oitava pessoa, o pregoeiro da justica, ao trazer o diltvio sobre o mundo
dos impios." (2 Pedro 2:5)

A Identidade dos "Espiritos em Prisao"

A guestdo natural que surge é: se Jesus pregou através de Noé para pessoas vivas na antiguidade,
por que o texto os chama de "espiritos em prisao"?

Segundo esta interpretacao, a designacao "espiritos em prisao" refere-se a condicao atual daqueles
ouvintes, e ndao a condicao que tinham no momento da pregacao. Ou seja, Cristo (em Espirito)
pregou através de Noé para os contemporaneos do patriarca enquanto a arca estava sendo
construida. Essas pessoas, por terem rejeitado a mensagem de arrependimento e salvacao,
morreram no dilldvio e agora, no momento em que Pedro escreve a carta, encontram-se aprisionadas
no Hades (inferno/lugar de tormento) aguardando o juizo final.

A estrutura légica do argumento é a sequinte:

1. O Pregador: O Espirito de Cristo operando em Noé.
2. O Publico: A geracao impenitente antediluviana (que estava viva na carne na época).
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3. A Mensagem: O arrependimento e o aviso do juizo vindouro (o dilGvio).

4. O Resultado: Rejeicdo da mensagem.

5. A Situacao Atual: Eles sao agora "espiritos em prisao" devido aquela desobediéncia
passada.

Vantagens Teoldgicas e Objecoes

Esta visdo é atraente para muitos tedlogos evangélicos reformados porque elimina a complexidade
de uma "descida ao inferno" e evita qualquer insinuacdo de uma "segunda chance" de salvacdo apés
a morte. Ela mantém a coeréncia com a doutrina de que "aos homens esta ordenado morrerem uma
vez, vindo depois disso o juizo" (Hebreus 9:27).

Contudo, criticos desta visao apontam que a leitura natural do texto — "foi e pregou" — sugere um
movimento de Cristo apds sua morte na carne, e ndo uma agao remota no passado distante. Além
disso, o texto conecta a "vivificacdo no espirito" (ressurreicao ou vida espiritual pds-morte)
diretamente com o ato de ir pregar, o que enfraguece a ideia de que a pregacao ocorreu antes da
encarnacao.

Apesar das objecdes, esta permanece como uma das explicacdes mais robustas para aqueles que
buscam harmonizar o texto dificil de Pedro com uma teologia que nega atividades salvificas post-
mortem.

Segunda Interpretacao: A Proclamacao de Vitdria na Ascensao

Uma segunda corrente teolégica propde uma leitura distinta da cronologia dos eventos narrados em
1 Pedro 3. Diferente da visdo que situa a pregacdo nos dias de Noé ou da que a coloca no "Sabado
de Aleluia" (no Hades), esta interpretacdo sugere gue o evento ocorreu apds a ressurreicao,
durante a ascensdo de Cristo aos céus.

Os defensores desta tese argumentam que a expressao "foi e pregou" (v. 19) deve ser lida em
paralelo com o versiculo 22 do mesmo capitulo, que diz:

"O qual, tendo subido ao céu, esta a direita de Deus; ficando-lhe subordinados anjos, e
potestades, e poderes." (1 Pedro 3:22)

O verbo grego traduzido como "foi" (poreutheis) é o mesmo utilizado em ambos os versiculos. A
légica, portanto, é que Pedro estaria descrevendo um movimento ascendente, e ndo descendente.

O Alvo da Mensagem: Anjos Caidos, nao Humanos

Nesta perspectiva, a identidade dos "espiritos em prisao" muda radicalmente. Nao se trataria de
almas humanas que morreram no dildvio, mas sim de seres angelicais caidos — os "filhos de Deus"
mencionados em Génesis 6 que se corromperam com as filhas dos homens, um evento
tradicionalmente associado ao tempo de Noé.

Esta visao encontra respaldo na literatura judaica do Segundo Templo (como o Livro de Enoque), que
era conhecida na época e descrevia anjos rebeldes aprisionados aguardando julgamento. O apéstolo
Judas também faz referéncia a este aprisionamento:

"E a anjos, os que ndo guardaram o seu principado, mas abandonaram a sua prdépria habitacao,
ele os tem reservado em prisées eternas na escuriddo para o juizo do grande dia." (Judas 1:6)
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O Conteudo da Pregacao: Triunfo, nao Salvacao

O ponto crucial desta interpretacdo é a natureza da "pregacado". Aqui, o termo ndo implica
evangelizagao (euaggelizomai), mas sim proclamacao (kerysso). Cristo, ao ressuscitar e subir aos
céus, teria passado pelas esferas espirituais onde estes seres malignos estao confinados (seja em
regides celestiais inferiores ou em uma dimensao espiritual especifica) e proclamado sua vitéria
absoluta sobre a morte e o mal.

Portanto, Jesus nao estaria oferecendo salvacdo a demoénios ou anjos caidos — o que seria
teologicamente incoerente, visto que a Biblia ndo oferece redencdo para anjos (Hebreus 2:16) —,
mas sim anunciando a condenacao definitiva deles e o triunfo do Reino de Deus.

Resumo da Sequéncia de Eventos

Segundo esta 6tica, a narrativa de Pedro segue uma linha do tempo gloriosa e linear:

1. Morte: Jesus sofre na carne pelos pecados.

2. Ressurreicao: Ele é "vivificado no espirito" (recebe seu corpo glorificado).

3. Ascensao e Proclamacao: Em seu caminho de volta a gléria do Pai, Ele confronta as
potestades espirituais rebeldes ("espiritos em prisdo") anunciando que o poder delas foi
quebrado.

4. Exaltacao: Ele se assenta a destra de Deus, com todos os poderes submetidos a Ele.

Esta interpretacao resolve o problema teoldgico da "segunda chance" e mantém a supremacia de
Cristo sobre o mundo espiritual, sem exigir uma descida literal ao inferno geogréfico.

Terceira Interpretacao: A Descida Vitoriosa aos Espiritos em
Prisao

A terceira via interpretativa é, historicamente, a mais difundida na tradicdo crista, servindo de base
para a formulacado cladssica do Credo: "desceu a mansdo dos mortos". Esta visdo sustenta que, no
intervalo entre a morte fisica na sexta-feira e a ressurreicdo no domingo, a alma humana de Jesus,
separada de seu corpo (que repousava no sepulcro), desceu conscientemente ao Hades, o reino dos

mortos.

Diferente da segunda interpretacao, que situa o evento na ascensao, esta leitura toma a cronologia
de forma literal: Cristo "morreu na carne", foi "vivificado no espirito" (uma referéncia a sua
existéncia continua no estado intermedidrio ou ao poder do Espirito Santo preservando sua vida) e,
nesse estado desencarnado, dirigiu-se ao local de aprisionamento espiritual.

O Local: O Abismo ou Tartaro

Os defensores desta tese frequentemente associam a "prisao" mencionada em 1 Pedro 3:19 com o
"Tartaro", termo utilizado em 2 Pedro 2:4 para descrever o local onde anjos caidos sao mantidos em
cadeias de escuridao.

Neste cenario, Jesus teria invadido o reduto mais profundo das trevas. O objetivo ndo era libertar

esses seres demoniacos (0s anjos que pecaram no tempo de Noé), mas sim confrontd-los face a face
com a realidade de sua derrota.

Uma Proclamacao de Juizo (Kerysso)

E fundamental distinguir esta interpretacéo da ideia de "evangelizacdo dos mortos". A palavra grega
kerysso usada aqui significa proclamar como um arauto. No contexto do mundo antigo, um general
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vitorioso ou um rei enviava um arauto para anunciar oficialmente a vitéria e a subjugacdo dos
inimigos.

Portanto, a descida de Cristo ao Hades teria o propésito de:

1. Confirmar a Condenacao: Anunciar aos espiritos rebeldes (anjos caidos ou humanos
impenitentes da época do diluvio) que a rebeliao deles falhou definitivamente.

2. Exibir o Triunfo da Cruz: Demonstrar que, mesmo morrendo, Ele conquistou as chaves da
morte e do inferno (Apocalipse 1:18).

Paulo parece aludir a esse tipo de triunfo césmico sobre as forcas espirituais em sua carta aos
Colossenses:

"E, despojando os principados e as potestades, publicamente os expds ao desprezo, triunfando
deles na cruz." (Colossenses 2:15)

O "Seio de Abraao" e a Transferéncia dos Santos

Algumas vertentes desta interpretacao adicionam um elemento soteriolégico, sugerindo que o
Hades possuia dois compartimentos: um de tormento e outro de descanso (o Seio de Abrado,
conforme Lucas 16). Segundo esta visdo, Cristo desceu ndo apenas para condenar os impios na
"prisdo", mas para libertar os santos do Antigo Testamento que aguardavam a redencao, levando-os
consigo para 0 céu no momento de sua ressurreicao/ascensao.

Isso se alinha com a passagem de Efésios 4:8, que diz que Ele "levou cativo o cativeiro". Assim, a
descida de Jesus marca uma mudanca cosmolégica fundamental: o Paraiso é transferido das regides
inferiores para a presenca imediata de Deus no terceiro céu.

Esta interpretacdao oferece uma visao dramatica e poderosa da vitéria de Cristo, preenchendo o
siléncio do "S4bado Santo" com uma atividade divina vigorosa que abalou as fundagdes do universo
espiritual.

Anadlise de 1 Pedro 4:6 e a Pregacao aos Mortos

Frequentemente associada a discussao de 1 Pedro 3:19, existe outra passagem, apenas alguns
versiculos a frente, que adiciona complexidade ao debate sobre a atividade de Jesus e o destino dos
mortos. Trata-se de 1 Pedro 4:6, um texto que, a primeira vista, parece sugerir uma evangelizacdo
pdstuma.

O versiculo afirma:

"Pois, para este fim, foi pregado o evangelho também aos mortos, para que, na verdade, fossem
liulgados segundo os homens na carne, mas vivessem segundo Deus em espirito." (1 Pedro 4:6)

7

A interpretacdo deste versiculo é crucial, pois uma leitura descuidada pode levar a doutrina do
"universalismo" ou da "segunda chance" de salvacdo apdés a morte, conceitos que contradizem o
ensino geral das Escrituras (como a parabola do Rico e Lazaro em Lucas 16).

Quem sao "os mortos" neste contexto?

Para compreender o significado correto, é necessario analisar trés interpretacdes principais sobre a
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identidade desses "mortos":

1. Mortos Espirituais: Alguns sugerem que Pedro esta falando de pessoas fisicamente vivas,
mas "mortas em delitos e pecados" (Efésios 2:1). No entanto, o contexto imediato (v. 5) fala
de Cristo julgando "vivos e mortos", o que implica uma distincao fisica literal, tornando esta
interpretacao pouco provavel.

2. Pessoas que Morreram apds ouvir o Evangelho: Esta é a interpretacdo mais aceita pela
teologia ortodoxa e evangélica. Segundo esta visdo, Pedro estd se referindo a cristdos que
ouviram e aceitaram o evangelho enquanto estavam vivos, mas que, desde entao, faleceram
(possivelmente devido a perseguicdo mencionada na carta).

3. Pessoas no Hades: A visdo de que o evangelho é pregado continuamente aos que ja
faleceram para oferecer-lhes salvacao. Esta visdao carece de apoio no restante do Novo
Testamento.

O Propdsito Pastoral de Pedro

A chave para destravar o significado estd na gramatica e no propésito pastoral. O verbo "foi
pregado" estd no passado. A frase pode ser entendida como:"o evangelho foi pregado aqueles que
agora estao mortos".

Pedro estava escrevendo para cristdos que sofriam intensa perseguicdo e calinia. Seus algozes
zombavam deles, e muitos irmaos ja haviam sido martirizados. A dlvida que pairava na comunidade
era: "Se o Evangelho promete vida, por que nossos irmaos fiéis estao morrendo?".

A resposta de Pedro em 1 Pedro 4:6 oferece consolo e perspectiva eterna:

* "Julgados segundo os homens na carne": Aos olhos do mundo e dos perseguidores,
esses cristdos foram "julgados" e condenados a morte fisica. O sofrimento e a morte
parecem ser uma derrota ou um castigo.

e "Mas vivessem segundo Deus em espirito": Apesar da morte fisica (julgamento
humano), o propdsito final da pregacdo gue ouviram em vida foi alcancado: eles agora vivem
espiritualmente na presenca de Deus.

Portanto, longe de ensinar uma segunda chance para impios no inferno, este texto € uma promessa
de esperanca para os crentes. Ele assegura que a morte fisica nao anula as promessas do
Evangelho; aqueles que creem, mesmo que morram aos olhos dos homens, estao vivos para Deus. A
morte é apenas a destruicdo da carne, nao do espirito redimido.

O Significado de "Regioes Inferiores" em Efésios 4:8-10

Para complementar a discussao sobre a descida de Cristo, é imprescindivel examinar a passagem de
Paulo em Efésios 4, que frequentemente é usada como prova corroborativa para a doutrina da
descida ao Hades.

O texto diz:

"Pelo que diz: Subindo ao alto, levou cativo o cativeiro, e deu dons aos homens. Ora, isto — ele
subiu — que é, sendo que também antes tinha descido as partes mais baixas da terra? Aquele
que desceu é também o mesmo que subiu acima de todos os céus, para cumprir todas as coisas."
(Efésios 4:8-10)

7

A frase chave que gera debate teoldgico é "partes mais baixas da terra". O que Paulo quis dizer
com isso? Existem duas interpretacdes primarias que moldam nossa compreensao da obra de Cristo.
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1. A Interpretacao da Encarnacao (Descida a Terra)

Muitos estudiosos modernos do grego argumentam que a expressao "partes mais baixas da terra"
deve ser lida gramaticalmente como um "genitivo de aposicao". Em termos simples, isso significa
que as "partes mais baixas" sao a prépria terra.

Nesta visdo, o contraste que Paulo estabelece ndo é entre a superficie da terra e o submundo
(Hades), mas sim entre a Gléria do Céu e a Humildade da Terra.

* A Descida: Refere-se a Encarnacgao (o Natal), quando o Filho de Deus deixou o céu e desceu
para viver como homem na terra.
e A Subida: Refere-se a Ascensao, quando Ele retorna vitorioso ao céu.

Segundo esta leitura, o texto enfatiza a humilhacao extrema de Cristo ao se tornar humano, seguida
de sua exaltacao suprema, sem necessariamente implicar uma viagem ao mundo dos mortos.

2. A Interpretacao do Hades (Descida ao Submundo)

A interpretacao classica e patristica (dos Pais da Igreja), no entanto, vé aqui uma referéncia
geogriafica literal a cosmologia antiga: Céu (alto), Terra (meio) e Hades (baixo).

Sob esta 6tica, "partes mais baixas da terra" refere-se as profundezas, ao abismo ou a regido dos
mortos.

* Levou cativo o cativeiro: Esta frase é entendida como a libertacdo dos santos do Antigo
Testamento que estavam retidos no "Seio de Abraao" (uma secao do Sheol/Hades reservada
aos justos). Cristo teria descido |4, anunciado que o preco da redencao foi pago e liderado
uma procissao triunfal, transferindo essas almas do Hades para o Terceiro Céu.

Esta visdo se harmoniza com a ideia de que, antes da cruz, o caminho para o céu ainda nao estava
"aberto" (Hebreus 9:8), e os justos aguardavam em um local de descanso provisério. Com a
ressurreicao, o Hades foi esvaziado de seus santos, permanecendo apenas como local de tormento
para os impios até o juizo final.

O Cortejo Triunfal

Independentemente da visao geografica (Terra ou Hades), a imagem central que Paulo utiliza vem
do Salmo 68. Ele pinta o quadro de um Conquistador Romano retornando da batalha.

Ao subir ao monte (Sido/Céu), o Rei vitorioso traz consigo uma fila de prisioneiros (o "cativeiro" —
que podem ser interpretados como os inimigos espirituais derrotados, como o pecado e a morte, ou
0s santos libertos) e distribui os despojos de guerra (os "dons") ao seu povo.

O ponto teoldgico central de Efésios 4 nao é fornecer um mapa do além-vida, mas assegurar a Igreja
que o Cristo que hoje da dons (pastores, mestres, evangelistas) € o mesmo que conquistou a vitéria
total sobre todas as esferas do universo, do ponto mais baixo ao mais alto.

Consideracoes Finais sobre o Sheol e a Compartimentalizacao

Para concluir o entendimento sobre a descida de Cristo e o estado dos mortos, é essencial
compreender a estrutura cosmolédgica apresentada na Biblia e como a obra de Jesus alterou a
geografia espiritual da vida apds a morte.

No Antigo Testamento, a palavra hebraica para o local dos mortos éSheol (equivalente ao grego
Hades no Novo Testamento). Diferente da concepc¢dao popular moderna de "inferno" (que
biblicamente se refere ao Gehenna ou Lago de Fogo, o local de punicao final e eterna), o Sheol era
compreendido como a morada proviséria de todas as almas, justas e injustas.
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A Estrutura do Hades Antes da Ressurreicao

A teologia baseada na narrativa de Lucas 16 (O Rico e Lazaro) sugere que o Sheol/Hades era
compartimentalizado. Havia uma divisao clara intransponivel:

1. O Lugar de Tormento: Onde os impios aguardavam o julgamento em sofrimento.

2. O Seio de Abraao (Paraiso): Um lugar de consolo e descanso onde os justos aguardavam
a redencdo messianica.

3. 0 Grande Abismo: Uma fenda que separava os dois lados, impedindo a travessia.

Neste cenario, a interpretacao de que Jesus "desceu ao Hades" implica que Ele visitou este reino da
morte. Ele proclamou a condenacao aos que estavam no tormento (e aos anjos caidos no
Tartaro/Abismo) e anunciou a liberdade aos que estavam no Seio de Abraao.

A Mudanca Cosmoldgica: O Paraiso Transferido

A grande virada teoldgica ocorre com a Ascensdo. A partir da ressurreicdo de Cristo, o Novo
Testamento indica uma mudanca na localizacao do "Paraiso".

¢ Antes de Cristo: O Paraiso estava nas "partes inferiores" (Sheol).
e Depois de Cristo: O apdstolo Paulo relata em 2 Corintios 12:2-4 que foi arrebatado ao
"terceiro céu", que ele identifica como "Paraiso".

Isso corrobora a visao de Efésios 4:8 de que Jesus "levou cativo o cativeiro". Ao subir, Ele esvaziou a
parte justa do Hades. Portanto, a geografia da morte para o cristdo mudou. Hoje, nao se desce mais
ao Sheol para aguardar; sobe-se imediatamente a presenca de Deus.

"Temos confianca e desejamos, antes, deixar este corpo, para habitar com o Senhor." (2 Corintios
5:8)

Conclusao

O debate sobre se "Jesus pregou no inferno" envolve nuances complexas do grego e da teologia
sistematica. Seja através da pregacdo do Espirito em Noé, de uma proclamacao de vitdria aos anjos
caidos, ou de uma descida literal ao Sheol para libertar os santos do Antigo Testamento, uma
verdade permanece inabaldvel: Jesus Cristo é Senhor sobre vivos e mortos.

As chaves da morte e do inferno estdo em Suas maos (Apocalipse 1:18). A mensagem de Pedro,
embora dificil, tem um objetivo claro: encorajar os crentes perseguidos com a certeza de que o
sofrimento é passageiro, mas a vitéria de Cristo é eterna, abrangendo todo o universo, desde as
profundezas do abismo até a altura dos céus.

Dois Dedos de Teologia. JESUS PREGOU NO HADES? ESPIRITOS EM PRISAO? (Explorando o
grego de 1 Pedro). https://www.youtube.com/watch?v=7- Eam49CIQ
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