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Introducao: O Grande Debate sobre a Familia de Jesus

A figura de Maria, mae de Jesus, ocupa um lugar central na teologia crista e na devocao popular. No
entanto, a natureza de sua vida familiar apés o nascimento de Cristo constitui um dos pontos de
divergéncia mais significativos entre a teologia Catdlica Romana e a interpretagao

Evangélica/Protestante. A questdo central que divide opinides ha séculos é: Maria permaneceu
virgem perpetuamente, ou ela teve outros filhos biolégicos com José apds o nascimento de Jesus?

Este debate ndo é meramente uma curiosidade histérica, mas toca em dogmas fundamentais, na
autoridade da Tradicao versus a interpretacdo das Escrituras e na prépria compreensao da santidade
e do matrimonio dentro do cristianismo.

De um lado, a Igreja Catdlica sustenta o dogma da Virgindade Perpétua de Maria. Esta posicao,
solidificada ao longo dos séculos e reafirmada em concilios ecuménicos, defende que Maria
permaneceu virgem antes, durante e apds o parto. Segundo esta visao, as referéncias biblicas a
"irmaos" de Jesus devem ser compreendidas dentro de um contexto semantico e cultural mais
amplo, referindo-se a primos ou parentes préximos, e nao a irmaos consanguineos.

"A Igreja Catdlica, desde o Concilio de Latrdo em 649, considera Maria sempre Virgem. Esta
doutrina baseia-se ndo apenas em decisées conciliares, mas no testemunho dos Pais da Igreja e
na tradicdo apostdlica que precede a canonizacao dos textos biblicos."

Por outro lado, a Teologia Protestante tende a adotar uma leitura mais literal do texto do Novo
Testamento. Baseando-se no principio da Sola Scriptura, argumenta-se que, salvo indicacdo clara em
contrario, as palavras devem ser interpretadas em seu sentido natural. Os evangelhos mencionam
nominalmente os irmaos de Jesus — Tiago, José, Simao e Judas — e fazem referéncia as suas irmas.
Para esta corrente, a auséncia de um mandamento explicito de celibato para José e a natureza do
matrimoénio judaico sugerem que o casal teve uma vida conjugal normal apdés o nascimento do
Messias.

"Ndo é este o filho do carpinteiro? O nome de sua mae nao é Maria, e ndo sdo seus irméos Tiago,
José, Simé&o e Judas? Ndo estdo conosco todas as suas irmas?" (Mateus 13:55-56)

Este artigo explora as nuances linguisticas, histéricas e teoldgicas deste debate, analisando os
argumentos de ambas as partes sem paixdes, buscando compreender como uma mesma escritura
pode levar a conclusdes tao distintas.

A Filologia da Polémica: O Significado Grego de Adelphos

A batalha teolégica sobre a familia de Jesus trava-se, em grande medida, no campo da linguistica. O
Novo Testamento foi escrito em grego koiné, uma lingua conhecida pela sua precisao vocabular,
mas os autores viviam imersos numa cultura e mentalidade semitas. O fulcro da discussao reside na
palavra grega adelphos (46eA@dc), traduzida habitualmente como "irmao".
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O Argumento do Hebraismo e a Amplitude Semantica

A defesa da virgindade perpétua de Maria sustenta-se na premissa de que o Novo Testamento,
embora redigido em grego, reflete estruturas de pensamento hebraicas e aramaicas. No hebraico
antigo, ndo existe uma palavra especifica e exclusiva para "primo". Termos como ben-dod (filho do
tio) eram utilizados, mas frequentemente a palavra "irmao" era empregue num sentido lato para
designar qualquer parente préximo, membro do mesmo cla ou tribo.

Os defensores desta visao argumentam que os evangelistas utilizaram adelphos como um
"hebraismo", ou seja, uma adaptacao direta da mentalidade judaica para o grego. Um exemplo
classico retirado da Septuaginta (a traducao grega do Antigo Testamento) é a relacao entre Abraao
e Lo. Embora L6 fosse sobrinho de Abrado, o texto refere-se a eles como "irmaos" em diversas
passagens.

"Disse, pois, Abrdo a L6: Nao haja contenda entre mim e ti... porque somos irmédos [adelphoi]."
(Génesis 13:8 - Septuaginta)

Nesta perspetiva, quando os evangelhos citam Tiago, José, Simao e Judas como adelphoi de Jesus, o
termo nao deve ser lido com o rigor bioldgico moderno, mas sim como uma designacdo de
parentesco préximo (primos ou tios), comum numa estrutura social onde a familia alargada vivia sob
0 mesmo teto. Além disso, a palavra adelphos possui um campo semantico vasto, podendo significar
correligiondrio, vizinho ou "irmao na fé", como frequentemente usado nas epistolas paulinas.

O Argumento da Precisao Grega e a Existéncia de Anepsios

Em contrapartida, a exegese protestante enfatiza que o grego é uma lingua muito mais rica e
especifica que o hebraico no que toca a relacdes familiares. O argumento central é que, se os

autores biblicos quisessem dizer "primo", teriam a sua disposicdo a palavra grega anepsios
(danepsios).

Este termo, de facto, aparece no Novo Testamento. O apdstolo Paulo utiliza-o explicitamente na
Epistola aos Colossenses para descrever a relacao entre Marcos e Barnabé.

"Alda-vos Aristarco, meu companheiro de prisdo, e Marcos, o primo [anepsios] de Barnabé..."
(Colossenses 4:10)

O raciocinio segue uma légica de exclusao: se o Novo Testamento conhece e usa a palavra anepsios
para primos, por gue razao os evangelistas Mateus, Marcos e Lucas utilizariam consistentemente
adelphos para se referirem aos familiares de Jesus, se estes fossem apenas primos?

Para esta corrente interpretativa, a palavra adelphos, quando utilizada em contextos de biografia e
acompanhada pelo nome da mae (Maria), deve ser entendida no seu sentido primario e literal: irmao
de sangue, filho da mesma mae. Argumenta-se que tentar forcar o significado de "primo" em
adelphos no Novo Testamento é uma manobra ecdética para justificar um dogma posterior, e nao
uma leitura natural do texto sagrado.

A Perspectiva da Tradicao: Maria como "Esposa do Espirito
Santo"

Enquanto a anélise linguistica foca na minucia das palavras, a perspectiva tradicional, fortemente
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defendida pela Igreja Catdlica, sustenta-se numa compreensao teoldgica e mistica do papel de Maria

na histéria da salvacdo. Para esta corrente, a questdo da virgindade ndo é apenas um detalhe
biolégico, mas uma consequéncia necessaria da sacralidade da Encarnacao.

O Ventre como Tabernaculo Sagrado

Um dos argumentos centrais desta visdao é o conceito de Maria como o "Tabernéculo" da Nova
Alianca. No Antigo Testamento, a Arca da Alianca e o Santo dos Santos eram locais de pureza
absoluta, intocdveis e separados exclusivamente para a presenca de Deus.

A teologia catélica argumenta por analogia: se objetos materiais que guardavam as tabuas da Lei
eram considerados sagrados e intocaveis, quanto mais sagrado seria 0 ventre que abrigou o préprio
Deus encarnado? Nesta 6tica, o Utero de Maria, tendo sido o receptaculo do Espirito Santo para
gerar Jesus, torna-se um santudrio invioldvel.

"Maria é filha de Deus Pai, Mde de Deus Filho e Esposa do Espirito Santo. O Utero de Maria foi um
Tabernaculo; durante nove meses, Deus foi gerado ali. Por respeito a este santuario onde o Filho
de Deus habitou, entende-se que José ndo a 'tocaria' sexualmente posteriormente."

Portanto, a abstinéncia sexual de José ndo seria uma rejeicao a Maria, mas um ato de profunda
reveréncia religiosa diante do mistério divino que nela operou.

O Papel de José: Marido e Guardiao

Diante da tese da virgindade perpétua, surge uma questdo pragmadtica: Qual o sentido do
casamento de Maria e José se nao haveria consumacao sexual?

Para a tradicdo, o matrimdnio cumpria funcdes sociais e legais vitais, ndo dependendo
exclusivamente do ato sexual para sua validade ou propdsito divino. O papel de José é interpretado
sob a ética da protecdo e da legitimidade legal:

1. Protecao Social: Na cultura judaica do primeiro século, uma mulher gravida solteira ou sem
marido estaria sujeita ao ostracismo social e até mesmo a pena de morte por
apedrejamento. O casamento oferecia a Maria um "escudo" legal.

2. Paternidade Legal: José conferiu a Jesus a linhagem davidica legal necesséria para o
cumprimento das profecias messianicas.

3. Guardiao da Sagrada Familia: A funcdo primordial de José foi a de protetor — aquele que
levou a familia para o Egito para fugir de Herodes e proveu o sustento do lar.

A tradicdo compara José a figuras biblicas que exerceram protecao sem vinculo matrimonial sexual,
ou a um sacerddcio que exige renlncia em prol de um bem maior. O casamento, neste contexto, é
visto como uma unido de almas e propésitos divinos, transcendendo a uniao fisica.

O Peso da Histdria Eclesiastica

Além da légica teoldgica, esta posicdo apoia-se na autoridade histérica. A virgindade perpétua de
Maria foi defendida por grandes nomes da Patristica (os Pais da Igreja) nos primeiros séculos do
cristianismo, muito antes das divisdes denominacionais modernas.

Esta crenca foi formalizada em concilios, como o de Latrao em 649, mas, segundo os defensores da
tradicao, o dogma nao inventou a crenca; apenas oficializou aquilo que os primeiros cristaos ja
testemunhavam e acreditavam. Para a Igreja Catdlica, o testemunho histérico da Igreja primitiva
possui um peso de autoridade comparavel ao texto escrito, servindo como a chave hermenéutica
correta para interpretar as Escrituras.
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A Perspectiva Biblica Protestante: O Casamento Consumado

Em contraste com a visao que sacraliza biologicamente o ventre de Maria, a teologia protestante e
evangélica fundamenta-se no principio da Sola Scriptura (Somente a Escritura). Para esta corrente, a
Biblia é a autoridade final, e quando o texto sagrado é lido sem o filtro de tradicbes dogmaticas
posteriores, a conclusao natural é que Maria e José viveram um casamento pleno, incluindo a
consumacao sexual e a geracao de outros filhos apds o nascimento de Jesus.

O Argumento do "Até Que" (Mateus 1:25)

Um dos pilares desta argumentacao encontra-se no Evangelho de Mateus, que descreve a conduta
de José logo apés receber Maria como esposa:

"E ndo a conheceu até que deu a luz seu filho, o primogénito; e pbs-lhe por nome Jesus."
(Mateus 1:25)

A exegese protestante foca na conjuncdo temporal "até que" (do grego heos hou). O argumento é
l6gico: a frase implica uma mudanca de estado apds o evento mencionado. Se o texto diz que José
nao teve relagcdes com ela até o nascimento, a inferéncia natural é que, apds o nascimento, as
relacdes ocorreram. Se a intencdo do autor fosse comunicar uma virgindade perpétua, a construcao
frasal seria desnecessariamente ambigua; teria sido mais claro dizer "e nunca a conheceu".

Além disso, o termo biblico "conhecer" (como em "Adao conheceu Eva") é um eufemismo hebraico
cléssico para o ato sexual. A interpretacdo de que "conhecer" significaria apenas "ver nua" ou ter
intimidade visual é rejeitada por falta de respaldo Iéxico nos textos originais, onde o termo denota
consistentemente uniao fisica.

A Natureza do Matrimonio e a Santidade do Sexo

Outro ponto crucial para a visdo protestante é a prdpria natureza do casamento instituido por Deus.
Na visao reformada, o sexo dentro do matrimoénio ndo é impuro, pecaminoso ou algo que mancharia
a santidade de Maria. Pelo contrario, € uma béncao divina e parte essencial da alianca conjugal.

O questionamento levantado é: Por que Deus ordenaria um casamento se este deveria ser
vivido como uma relacao fraternal?

Se o objetivo fosse apenas a protecao legal ou social de Maria, Deus poderia ter utilizado outros
arranjos familiares, como um tio ou um parente préximo (como no caso biblico de Mardoqueu e
Ester). Ao instruir José a toma-la especificamente como esposa, e nao apenas como tutelada, Deus
valida a instituicao do casamento.

Portanto, sugerir que José e Maria viveram em celibato perpétuo transformaria o casamento deles
numa "unido de aparéncia" ou numa excecdo sem base biblica explicita. Para o pensamento
protestante, um casamento ndo consumado sem uma ordem divina especifica (que ndo consta nas
Escrituras) contradiz os principios biblicos sobre os deveres conjugais apresentados posteriormente
pelo apdstolo Paulo.

Maria: "Agraciada", mas Humana

Finalmente, a perspectiva evangélica enfatiza a humanidade de Maria. Embora reconhecida como
"bendita entre as mulheres" e escolhida para uma missao Unica, ela é vista como um ser humano
sujeito as mesmas necessidades e béncaos da vida comum, incluindo a maternidade de outros
filhos.
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Os textos que nomeiam os irmaos de Jesus (Tiago, José, Simao e Judas) sao lidos literalmente. Para
esta teologia, o fato de Maria ter tido outros filhos nao diminui sua honra de ter sido a mae do
Messias; apenas reforca a realidade da Encarnacdo de Jesus, que se inseriu numa familia verdadeira,
com irmaos e irmas reais, vivendo a plenitude da experiéncia humana.

Contexto Cultural e Interpretacoes de Parentesco no Judaismo

Para além das definicdes de dicionario e das disputas teoldgicas, a compreensao da familia de Jesus
exige um mergulho na antropologia cultural da Galileia do primeiro século. A estrutura familiar
judaica da época diferia radicalmente do modelo nuclear moderno ocidental (pai, mae e filhos),
aproximando-se muito mais de um sistema de clas ou tribos.

A Vida em Comunidade e a "Casa do Pai" (Bet Av)

No antigo Israel, a unidade social basica ndo era o casal isolado, mas a "Casa do Pai" (Bet Av). Esta
estrutura consistia numa familia alargada que coabitava num mesmo complexo habitacional ou
numa vizinhanca muito préxima. Avds, pais, filhos, tios e primos partilhavam frequentemente o pétio
central, os recursos e a vida quotidiana.

Neste cendrio de convivéncia intensa, as fronteiras emocionais e sociais entre "irmao" e "primo"
eram, de facto, ténues. Criancas cresciam juntas, amamentadas por vezes pelas mesmas mulheres
do cla, e eram educadas coletivamente.

"A cultura semita valoriza a tribo e o cla. Um primo que vive nha mesma casa, partilha o mesmo
sangue e a mesma histdria, é tratado e chamado de irm&o. Esta realidade ainda ecoa em culturas
drabes e orientais contemporaneas, onde a distincdo verbal entre primo e irmdo é muitas vezes
dispensada em favor da proximidade afetiva."

Sob esta 6tica cultural, os defensores da virgindade perpétua argumentam que, quando os
habitantes de Nazaré se referem aos "irmaos" de Jesus, podem estar simplesmente a identificar o
seu grupo social de pertenca — o seu cld — e ndo necessariamente a descrever a biologia do Utero
de Maria.

A Dissonancia Cultural e Linguistica

O conflito interpretativo surge quando esta realidade cultural semita é traduzida para a mentalidade
ocidental através da lingua grega.

e Para o leitor moderno (e para a exegese protestante): A familia é definida pela
biologia nuclear. Se o texto diz "irmao", pressupde-se 0 mesmo DNA. A cultura judaica é
relevante, mas nao deve sobrepor-se a clareza do texto grego, que tinha palavras para
distinguir os graus de parentesco se assim o desejasse.

e Para a leitura tradicional (Catélica/Ortodoxa): A familia define-se pela alianca e pela
convivéncia. A insisténcia na distincdo biolégica é vista como um anacronismo, uma
imposicao da mentalidade individualista moderna sobre um texto coletivista antigo.
Argumenta-se que os evangelistas, embora escrevendo em grego, pensavam em aramaico,
transpondo para o papel a fluidez das relacbes familiares da sua cultura.

Além disso, aponta-se frequentemente para o episdédio de Jesus na cruz. Ao confiar Maria ao
discipulo Joao ("Mulher, eis ai o teu filho"), Jesus estaria a praticar um ato que seria culturalmente
estranho se ele tivesse irmaos bioldgicos vivos. Pela lei e costume judaico, a responsabilidade de
cuidar da mae vilva recairia obrigatoriamente sobre os filhos mais novos. O fato de Jesus
entregar Maria a um discipulo é usado como um forte indicio contextual de que Ele era
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filho unico.

Conclusao: Convergéncias e Divergéncias Interpretativas

A andlise profunda da questdo sobre os irmdos de Jesus revela que este debate transcende a mera
curiosidade genealégica ou biolégica. Em Ultima analise, a resposta que cada cristdo formula sobre
este tema nao depende apenas de um versiculo isolado ou de uma regra gramatical grega, mas sim
da lente teolégica e da autoridade final que se utiliza para interpretar a fé.

Para a visao Catdlica e Tradicional, a virgindade perpétua de Maria é um dogma inegocidvel que
protege a sacralidade da Encarnacdo. A interpretacao das Escrituras é feita em harmonia com
séculos de Tradicao e Magistério. Sob esta ética, ver Maria como mae de outros filhos seria reduzir o
mistério de sua vocacdo Unica, transformando a "Arca da Nova Alianca" num objeto de uso comum.
A leitura dos textos biblicos é, portanto, tipoldgica e cultural: os "irmaos" sao parentes, e o
casamento com José é uma guarda sagrada.

Para a visdao Protestante e Evangélica, a gldria de Maria reside precisamente na sua obediéncia
humana e na sua insercdo na realidade comum da vida familiar. A autoridade méaxima é o texto
biblico lido de forma literal e gramatical (Sola Scriptura). Sob esta 6tica, afirmar que Maria teve
outros filhos ndo a diminui, mas exalta a realidade da encarnacéo de Cristo e a honra do matrimonio
cristdo consumado. Os "irmaos" sao irmaos de sangue, e o casamento é pleno.

Ambas as posicdes, embora inconcilidveis em suas conclusbées factuais, convergem num ponto
fundamental: o desejo de honrar a pessoa de Jesus Cristo. Uns o fazem preservando a pureza
singular de sua mae; outros, enfatizando a veracidade histérica de sua humanidade e familia.

O estudo deste tema convida o leitor nao apenas a escolher um lado, mas a compreender a riqueza
e a complexidade da histéria do cristianismo, onde a filologia, a cultura e a teologia se entrelacam
para tentar explicar o maior mistério da fé: o Deus que se fez homem e habitou entre nés.
________________________________________________________________________________________________________________________________________|
Sezar Cavalcante. Maria continuou sendo virgem mesmo apés o nascimento de Jesus? -
29.11.22 - Radio Musical FM 105.7. https://www.youtube.com/watch?v=qOY-XDXKXTO
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